
  

Frühstück für 
Pflegende Angehörige 

Sich austauschen und abschalten… 

dazu laden die Mitarbeiterinnen des Pflegestützpunktes in der Hansestadt Lübeck 
und des Mehrgenerationenhauses in Eichholz ein. 
 

Angehörige, Nachbarn und Freunde, die einen kranken Menschen zu Hause 

pflegen oder in einem Heim betreuen, können im Rahmen eines gemeinsamen 

Frühstücks Erfahrungen austauschen, neue Kontakte knüpfen und Informationen 

rund um das Thema Pflege erhalten. 

 
Jeden dritten Donnerstag im Monat,  

von 10:00 – 12:00 Uhr 
(Kosten 5,00 € / Anmeldung bis montags erbeten!) 

 
 

 
          Foto: Pflegestützpunkt 

 
Im Mehrgenerationenhaus Lübeck-Eichholz  
Im Brandenbaumer Feld 27-29 
Anmeldungen: Tel.: 0451/4002-54400,  
E-Mail: mehrgenerationenhaus.eichholz@bq-luebeck.de       oder  
Pflegestützpunkt Tel.: 0451/122-4931, E-Mail: pflegestuetzpunkt@luebeck.de 
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